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 Prix Real 2023 
 
 
650 lecteurs âgés de 11 à 18 ans ont élu les lauréats du meilleur 
roman de vie (mélange d’humour, d’amour, de drame et de société) paru 
dans l’année http://www.prixreal.com/laureats/ : 
 
Catégorie 11/14 ans, ex-aequo 
 
MON CHEVAL DE BATAILLE PESSIN, DELPHINE DIDIER JEUNESSE 
LA VERITE SUR CE QU'IL Y A DANS MA 
TETE 

PIERRAT-PAJOT, LUCIE ; 
CALFAPIETRA, LUCIA 

AUZOU 

 
Catégorie 15/18 ans 
 

AMANDE WON-PYUNG, SOHN POCKET JEUNESSE 
 
La cérémonie de remise des prix a été organisée mardi 23 mai au Lycée 
Charlemagne à Paris. 
 
Lancé il y a 8 ans par la librairie l’ange bleu, le Prix littéraire Real a pour 
objectif d’orienter les jeunes lecteurs vers la découverte d’ouvrages de 
qualité, de favoriser la fréquentation des centres de documentation et 
bibliothèques, de mettre en place un fond spécifique et d’organiser 
partenariats et modules pédagogiques. 
 
Il réunit collèges, lycées et bibliothèques en France et à l’étranger. 
 
Les dessins, vidéos et critiques lauréats réalisés par les jeunes participants 
sont visibles sur http://www.prixreal.com/laureats-concours-dessin/ , 
http://www.prixreal.com/laureats-concours-video/ et 
 http://www.prixreal.com/laureats-concours-critique/  
 
Le choix des romans appelés à concourir a été fait par Morgane Vasta, 
médiatrice en littérature jeunesse, sur la totalité des titres dont le premier 
tome est paru entre le 1er septembre 2021 et le 31 août 2022 en France. 
 
 
 
 
 
 
  

 
Partenaire exclusif Real 

2023 

Mon cheval de 
bataille de 

Delphine Pessin 
chez Didier 

Jeunesse et La 
vérité sur ce qu’il 
y a dans ma tête 
de Lucie Pierrat-

Pajot et Lucia 
Calfapietra chez 
Auzou, ex-aequo 

et Amande de 
Sohn Won-Pyung 

chez Pocket 
Jeunesse, 

lauréats du prix 
Real 2023 

 

 


